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Réponse D'urgence En Matière De Nutrition Et De Sécurité Nutritionnelle 

République Démocratique du Congo (RDC) 

Goma / ZS DE Karisimbi 

Code Projet ACF : 720BHA22CA00029 

 

Date: Du 1 au 26 Juillet 2024 
De: KUA RDcongo 
A: ACF/Goma 
Cc :  

1 INFORMATIONS GENERALES / EVOLUTION DU CONTEXTE 

La province du Nord-Kivu, est affectée par des crises politiques, sécuritaires et 

humanitaires liées aux conflits armés entre les structures militaires nationales de 

sécurité, notamment les Forces armées de la République démocratique du Congo 

(FARDC) et le Mouvement du 23 mars (M23). Ceci a conduit à diverses poches de 

tension dans plusieurs localités, dont certaines ont abouti au contrôle des localités et 

des territoires, par le M23. La situation sécuritaire volatile provoque des déplacements 

dans les zones, marquées par la présence de groupes armés, vers des communautés 

relativement calmes où les populations déplacées s'installent à la fois dans des centres 

collectifs, des sites et des villages d'accueil. Dans la Zone de santé de Karisimbi parmi 

les sites qui accueillent ces déplacés on a ceux de Lushagala1 et Lushagala 2 

(extension), situés dans l’aire de santé de Mugunga, qui à ce jour comptent 

respectivement plus 75000 personnes et près de 25000 ménages. 

Dans le cadre de la réponse à cette crise, Action Contre la Faim apporte une réponse 

en soins de santé primaires et ANJE en Urgence dans les sites des déplacés de 

Lushagala 1 et 2 situés dans l’aire de santé de Mugunga en Zone de santé de Karisimbi 

en faveur des enfants de moins de cinq ans et des femmes enceintes et allaitantes, 

grâce au financement du gouvernement Américain.   

Dans l’optique de renforcer et de pérenniser les activités de sensibilisation sur l’ANJE-

U au niveau communautaire ; Action Contre la Faim a signé un accord de partenariat 

avec une organisation nationale KUA RD Congo qui devra prendre le relais de ces 

activités sur terrain.  
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2 OBJECTIFS DU MOIS 

OBJECTIF PLANIFIÉ RÉALISÉ 

Organiser séances des démonstrations 
culinaires 

Cinq démonstrations culinaires 
ont été organisées portant sur 
différentes thématiques au 
courant de ce mois de juillet 
dans le site de Lushagala1 

Participer  à la réunion de GS ANJE Nous avons participé aux deux 
réunions de GS ANJE de 
lushagala1 

Organiser des FGD pour identifier les habitudes 
les habitudes alimentaires :Bonnes, mauvaises, 
les barrières pour l’alimentation de complément 
saine pour les enfants de 0 à 23 mois 

Focus groups non réaliser suite 
à l’indisponibilité de membres 
de GS ANJE lié aux activités de 
d’indentifications et distribution 
organisées dans le site de 
lushagala1 

Tenir des séances de sensibilisation à masse 
dans le site de lushagala1 

9 séances de sensibilisation sur  
les moments critiques de 
lavages des mains, l’AME, la 
préparation des aliments de 
complément, l’allaitement et les 
aliments de complément des 
enfants de 6-9 mois, ont été 
organisées dans le site de 
lushagala1 

Tenir trois réunions avec les leaders pour 
partager les informations, les bonnes pratiques et 
les défis rencontrés. 

La rencontre  de partage 
d’informations sur les bonnes 
pratiques et les défis a été   
organisée avec la participation 
de  49 leaders communautaires 

Organiser les descentes de suivi 
Deux descentes de suivi des 
activités ont été organisées 

3 RACTIVITES 

3.1 SUIVI DES ACTIVITES COMMUNAUTAIRES REALISEES PAR LES GROUPES ANJE  

En ce mois de Juillet, nous avions réalisé deux descentes de suivi et avions participé 

aux deux réunions sur les cinq tenues par les GS ANJE. 

 Les participants ont été sensibilisé sur différents thèmes notamment ; le lavage des 

mains pendant les moments critiques, l’AME, la préparation des aliments de 

complément, l’allaitement maternel et les aliments de complément des enfants ayant 
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l’âge entre 6-9 mois et le partage d’informations avec les leaders sur les bonnes 

pratiques et les défis rencontré lors de la mise en œuvre.  

Le nombre de participants aux différentes séances d’animation et de sensibilisation était 

estimé à 925 personnes dont 50 membres du GS ANJE et 875 participants non 

membres GS ANJE ont été sensibilisé sur les thématiques précitées. Trois enfants (3) 

de moins de six mois ont été réémis sous l’allaitement maternel exclusif grâce aux 

sensibilisations de GS ANJE. 

Lors des rencontres avec les membres du groupe de soutien ANJE, ces derniers ont 

réitéré le besoin d’être doté en visibilités ACF/KUA avec message ayant trait à l’ANJE, 

pour plus de visibilité lors des sensibilisations dans les blocs administratifs. 

La rencontre de partage d’informations sur les bonnes pratiques et les défis a connue 

la participation de 49 leaders communautaires (chefs de bloc administratif du site de 

lushagala1), ces leaders ont réaffirmé leur implication dans l’accompagnement des 

membres ANJE pendant les sensibilisations sur ANJE dans leurs blocs respectifs. 

Aucune activité n’a été réalisée à lushagala2 ce mois, par le fait que, les nouveaux GS 

ANJE mise en place par KUA attendent la formation qui sera organisée par le partenaire 

ACF. 

- Démonstration culinaire. 
 

Avant la tenue de la session de démonstration culinaire proprement dite, l’équipe de GS 

ANJE accompagnée par KUA a débuté par la sensibilisation de participants sur la 

préparation des aliments de complément pour les enfants ayant l’âge de 6- 9 mois d’une 

part et d’autre part sur l’importance de l’allaitement des enfants de 6- 9 mois et les 

aliments de complément et le lavage des mains pour amener les membres à mieux 

connaitre ses pratiques et de les appliquer au sein de leurs ménages. 

Les recettes ci- après ont été présentées aux participants ; la bouillie enrichie avec les 

œufs, la bouillie enrichie avec orange et la purée de patate. 

Le choix de ces recettes est venu après consultation avec tous les membres de GS 

ANJE de Lushagala1 dans une réunion accompagnée par L’ONG KUA/ ACF dans le 

cadre de la mise en œuvre du projet : réponse d’urgence à matière de nutrition et 

sécurité nutritionnelle dans les 7 provinces de la Rd Congo. 

Ainsi, la bouillie enrichie se présente comme un remède pour apporter à l’enfant les 

éléments nutritifs nécessaires pour sa croissance. Tous ces aliments ont été acheté par 

les membres du GS ANJE sur le marché de lushagala1. 
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Financièrement, ils se sont servi de la contribution de 10Ṩ venant du partenaire ACF 

pour l’achat des ingrédients. Ce montant a été donné à chacun de cinq GS ANJE 

existant à Lushagala1 et un autre montant de 15Ṩ pour le fonctionnement du GS ANJE 

a été donné. 

Tableau N° 1 : Tableau de participants à la démonstration culinaire 

 
Commentaire :  
 
Le présent tableau, nous montre que 453 personnes hormis les enfants ont participé 
aux séances de démonstrations culinaires sur le total de cinq séances tenues ce mois.  
 

- Sensibilisation sur l’ANJE 
 

Les Groupes de Soutien ANJE de Lushagala1 ont réalisé neufs (9) séances de 

sensibilisation, déroulées dans différents blocs administratifs. 

Lors de ces sensibilisations les thèmes ci-après, ont été développés tout au long du 

mois il s’agit : le lavage des mains pendant les moments critiques, l’AME, la préparation 

des aliments de complément, l’allaitement et les aliments de complément des enfants 

ayant l’âge qui variant entre 6-9 mois. 

 Au total 423 personnes déplacées dont 373 non membres et 50 membres de GS ANJE 

ont participées aux 9 séances d’animation et de sensibilisation organisées par le GS 

ANJE au cours de ce mois. Notons qu’il y a eu une participation de 102 Hommes, 178 

mères   non FEFA et 143 mères FEFA. 

Un nombre estimé à 49 leaders (Chefs des blocs), ont participé à la rencontre organisée 

par KUA en vue de partager les informations sur les bonnes pratiques et les défis 

rencontrés lors de la mise en œuvre des activités du projet. Après le partage 

d’informations sur les bonnes pratiques et les défis rencontrés, ces leaders ont réitéré 

leur implication dans le cadre de la promotion de l’ANJE dans leurs blocs respectifs en 

accompagnant les membres des GS ANJE lors de sensibilisation. 

 

 

 

Participants à la 
démonstration culinaire 

 Total de participants Nbre de démonstration 
culinaire 

FEFA 239  
                5 Mères sensibilisées 152 

Hommes 62 
Enfants 187 
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Synthèse participants aux réunions de groupe de soutien 

Tableau N° 2 : Tableau Synthèse de participants aux réunions de groupe de soutien 

Thèmes discutés 
le mois 

Total 
participant à la 
reunions 

Total Participants membres de GS ANJE 

FEFA Femmes Non 
/FEFA 

HOMMES 

 

- Planification des 

activités/ 

sensibilisation 

- Choix des noms 

de GS ANJE 

- Manque 

d’emploi/Choma

ge 

 

 

 

 
 
 
 
50 

 
 
 
 
22 

 
 
 
 
23 
 

 
 
 
 
5 

 
Commentaire :   
De ce tableau nous notons qu’un total de 50 personnes ont participé régulièrement dans 

les cinq réunions tenues par les GS ANJE. 

. Contrairement aux séances de sensibilisation où il y avait un grand nombre des 

participant, ici nous remarquons l’absence des déplacés non membres du GS ANJE par 

rapport aux mois précédant. 

 Les différentes activités organisées dans le site comme la distribution et 

l’enregistrement et/ou identification des déplacés seraient à la base de cette absence. 

Les points ci- après ont été débattu dans ces réunions, il s’agit du Planification des 

activités/ sensibilisation, Choix des noms de GS ANJE Manque d’emploi/Chômage une 

proposition de solution a été donnée comme la recherche de travail journalier dans les 

champs environnant le site. 
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Tableau N° 2 : Tableau : Choix des Noms des groupes de soutien ANJE 

Identifiant du GS ANJE Avant  Identifiant à ce Jour 

Groupe 1 USHINDI 

Groupe 2 FURAHA 

Groupe 3 AMANI 

Groupe 4 TUMAINI LETU 

Groupe 5 UMOJA NI NGUVU 

 

3.2 SEANCES DE SENSIBILISATION SUR L’EAU, HYGIENE ET ASSAINISSEMENT, NUTRITION 
DES JEUNES ENFANTS, FEMMES ALAITANTES ET ENCEINTES 

Tableau N°3 : Tableau synoptique de suivi des activités de Sensibilisation 

 

 THEMES Adultes Enfants 

  FE 
<18 

FE 
>18 

FA 
<18 

FA 
>18 

Filles 
 <18 

Femmes 
>18 

Ga 
<18 

 
H>18 

6à 59 
mois 

TOTAL 
AMELIORATION 

le lavage des mains 

pendant les moments 

critiques, l’AME, la 

préparation des 

aliments de 

complément, 

l’allaitement et les 

aliments de 

complément des 

enfants ayant l’âge qui 

variant entre 6-9 mois 

et le partage 

d’informations sur les 

bonnes pratiques et 

les défis. 

 

    
     

Nbre de 
PARTICIPANTS 

0 168 0 214 

 
 
 
 

 
   
 
      
 
 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
334 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

209 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
187 

%   0 18,16 0 23,13 0 36,1  22,5  
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Commentaire :  
En lisant ce tableau, nous retenons que,383 FEFA (soit 41,29 %), et 334 mères non 

FEFA (soit 36,1%) ont participé aux séances de sensibilisation.  

La forte participation des FEFA fait suite aux thématiques de sensibilisation qui ont été 

développés et qui concernaient plus cette catégorie des participants, tandis que celle 

des hommes (soit 22,5%) fait suite à la rencontre qui a été tenue avec leaders chefs de 

blocs constitué à majorité par les hommes. 

3.3. REDYNAMISATION DES GROUPES DE SOUTIEN ANJE DE LA ZONE DE SANTE DE KARISIMBI 
AVEC 
        L’APPUI DU BCZ ET D’ACF 
 
Des briefings des routines ont été organisé avec les membre du GS ANJE sans 

participation eu bureau central de la zone se santé. 

 
3.4 SUIVI DES ACTIVITES GENERACTRICES DES REVENUES 
 

Par rapport au suivi des activités génératrices des revenues, le poulailler est déjà 

opérationnel. 

4. Difficultés rencontrées  
 

- Refus par certains ménages d’accueillir les membres de GS ANJE qui n’ont pas 

des visibilités ACF lors de sensibilisation ; 

- Non formation de 5 nouveaux GS ANJE mise en place depuis avril 2024 à 

Lushagala2 par le partenaire ACF ;  

- Manque des outils de sonorisation (mégaphones), 

- Frangibilité de la situation sécuritaire dans la zone d’intervention,  

Mesures de mitigations prises 

- Groupage des membres de GS ANJE ayant la visibilité ACF avec ceux qui n’en 

n’ont pas pour faciliter l’acceptance lors de sensibilisation ; 

- KUA a disponibilisé son véhicule pour la mobilité et le paiement d’une prime aux 

personnels impliqués dans la mise en œuvre d’activités au niveau 

communautaire non prise en charge par le projet pour permettre 

l’accompagnement de 5 anciens GS ANJE, 

- Usage de la voix naturelle sans mégaphone, 

- Faire le check approfondi des aspects sécuritaires au quotidien avant et pendant 

les activités, 
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- Rappelé le partenaire quant à l’organisation de la formation des GS ANJE de 

Lushagala2. 

4 PARTENARIATS 

RAS 

5 REUNIONS/ COORDINATION/CONSORTIUM 

RAS 

6 GESTION DU PROJET 

6.1 ADMINISTRATION / RESSOURCES HUMAINES 

Tableau N° 4 : Personnel impliqué dans la mise en œuvre des activités communautaire dans le site de 

Lushagala 

N°  Noms Fonction 
1 Augustin Akyebe Point focal Projet 
2 Etienne Alimasi  Comptable 
3 Evelyne éto Caissière 
4 Lebon Kasongo Chauffeur 
5 Olivier Kapera Logisticien 
6 Séraphin Etungano Mobilisateur communautaire 
7 Florence Rehema Officiere SECAL 
8 Justine cimanuka Officiere WASH 

Ce tableau, énumère le personnel qui interviennent dans la mise en œuvre des activités 

du projet, ceux du support et du programme. Parmi ce personnel, un seul est supporté 

par le projet ACF et d’autres sont payés par le fonds propre de KUA RD Congo généré 

au travers différentes AGR mise en place par l’organisation. 
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6.2 LOGISTIQUE 

Notons que, sur son fonds propre KUA a mise à la disposition de l’équipe terrain son 

charroi automobile en vue de faciliter la mobilité de l’équipe terrain pendant le suivi des 

activités réalisées au niveau communautaire par le GS ANJE. 

6.3 SUIVI BUDGETAIRE 

Tableau N°5 : Tableau de suivi budgétaire 

Lignes 
BudgetUSD 

Description ENGAGES + 
PREVISION 
SEK USD 

SOLDE 
USD 

% 
DEPENSE 

 Appui à la formation 0 980 0 

 Appui au fonctionnement 1320 80 94,3 
1050 Prime Animateur mobilisateur  1050 0 100 
6565 Appui AGR poulailler 4863 1702 74 
     
10000 Total budget approuvé 7233 2 767 72,33 

7340 Fonds déjà reçu du partenaire ACF 7233 107 98,54 
 

De ce tableau N° 5, il ressort d’un budget global approuvé de 10000 dollars américains, 

7233 dollars américains ont déjà été consommés soit 72, 33% du budget global négocié 

avec le partenaire ACF. Nous pouvons voir également de l’ensemble du fonds déjà reçu 

de la part du partenaire ACF soit 7340 dollars américains, les affectations en termes 

d’engagement ont été orientées dans les lignes budgétaires appui au fonctionnement 

soit 94,3%, Prime animateur mobilisateur soit 100%, ainsi qu’Appui AGR poulailler soit 

74%. Il en résulte 98,54% dans l’utilisation du fonds reçu. À ce sujet, plusieurs détails 

sont évoqués dans le rapport financier du Juin 2024.  
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7 PROBLEMES NECESSITANT UN SOUTIEN D’ACF 

 
Problèmes Solutions entreprises Demandes spécifiques pour 

ACF 

Refus de certains ménages 

d’accueillir les membres de 

GS ANJE qui n’ont pas des 

visibilités ACF lors de 

sensibilisation 

 

Groupage des membres 
de GS ANJE ayant la 
visibilité ACF avec ceux 
qui n’en n’ont pas pour 
faciliter l’acceptance de 
GS ANJE 

 Dotation des visibilités 
ayant le message approprié 
à  ANJE  

Fragibilité de la situation 

sécuritaire dans la zone 

d’intervention,  

 

Faire le check  approfondi 
des aspects sécuritaires 
au quotidien avant et 
pendant les activités 

Partager les informations 
sécuritaires de la zone 
d’intervention avec le 
partenaire KUA 

Le frais de fonctionnement 
mis à la disposition de KUA 
ne couvre pas le besoin 
essentiel pour la mise en 
œuvre des activités 

KUA a disponibilisé son 

véhicule pour la mobilité 

et le paiement de la prime 

aux personnels impliqués 

dans la mise en œuvre 

d’activités au niveau 

communautaire non prise 

en charge par le projet 

 

Nous sollicitons la 
contribution du partenaire à 
l’achat du carburant, 
entretien du véhicule et 
octroyer une prime au  
personnel non prise en 
charge par le Projet. 

Non formation des nouveaux 
GS ANJE mise en place 
depuis avril 2024 à 
Lushagala2 

Discussion avec le 
partenaire ACF sur la 
formation de ces groupes  

 Accélérer la formation des 
5 nouveaux GS ANJE de 
lushagala2 

Manque des mégaphones  Usage de la voix sans 
mégaphone 

Doter les mégaphones au 
GS ANJE 
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8 OBJECTIFS POUR LE MOIS SUIVANT 

- Organiser des séances des démonstrations culinaires 1 et 2 

- Animer les rencontres des cadres de concertation avec leaders 

communautaire pour partager les informations, les bonnes pratiques et les 

défis rencontrés 1 et 2 

- Enregistrement des émissions radio 

- Organiser les descentes de suivi à lushagala1 et 2 

- Organiser les briefing sur l’ANJE avec le groupe de soutien ANJE de 

lushagala1 

9 LISTE D’ANNEXES (LE CAS ECHEANT) 

Points de vigilance : Eviter les photos dans le rapport. Bien vouloir les envoyer sur un 
fichier à part tout en faisant une description pour chaque image. 

- BDD rapport compilé ANJE Juillet, 

- Photo rencontre avec les leaders, 

- Photo et Video Démonstration culinaire. 

 
 
 
Préparé par : Augustin Akyebe                              Vérifié par : Pierre Sadi  
 
 
Animateur communautaire                                                   Coordinateur National  


